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I 2020 ble diagnosen transseksualisme erstattet med begrepet kjønnsinkongruens og
�ernet fra kapittelet om psykiske lidelser i ICD-10. Likevel har personer med
kjønnsinkongruens ofte behov for helsehjelp. De representerer også en gruppe som blir
møtt med patologiserende holdninger. Fagfeltet preges av følelser, holdninger og stor
uenighet. Er det mulig å ha kloke, faglige diskusjoner som driver forståelsen og
tjenestetilbudet fremover, eller risikerer vi å henfalle til fordommer, skyttergraver og
kansellering av meningsmotstandere?
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