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Winnicott naermar seg med varm
og audmjukskap
Donald Winnicott: The Child, the Family, and the Outside World (1964)
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EMNER Winnicot

) Som forfattar utmerker Winnicott seg ved & bevega seg i
The Child, eit landskap mellom nytenkjande og avansert teori pa

den eine sida, og gjennom veldig observante og naere
kliniske skildringar pa den andre. Boka som eg vil
framheva her, er The Child, the Family and the Outside
World. Den har eg lese nér eg sjglv var pa veg til & bli far
og i barselsperioden. Det er ei samling av tekster og
foredrag som Winnicott heldt mellom anna p4 BBC
radio med tittelen «The ordinary devoted mother and
her baby», og sjglv om fokuset ligg pad mgdrer, er det
ogsa rom for fedrar her. Barnelegen og
psykoanalytikaren gjer seg tankar om kvardagslege og
stort sett ikkje-patologiske fenomen i familiar. Spraket
er dimed ogsa kvardagsleg og lett tilgjengeleg for
- fagframande, men det star trygt plassert pa eit
fundament av psykoanalytisk tenking. Bade paverknaden av Freud og Klein er synlege
for den observante lesaren samt Winnicott sine eigne teoretiske bidrag til faget.

Han tek fore seg dyaden mellom mor og barn og konkrete aspekt i deira samspel, for &
sja pa familien der far trer inn. Til slutt ser han pa barnet i sosiale omgjevnadar som
barnehage og skule. Vi fylgjer altsi barnets utvikling fra dyade til triade til samfunn.
Winnicott neermar seg alminnelege menneskelege vanskar med enorm varme og
audmjukskap, og det skapar gjenklang i lesaren. Eg har funne myKkje glede og trgyst hja
Winnicott nar eg sjglv tok mine fyrste steg som pappa.
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