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Helsepsykologi blir ny spesialite

Psykologforeningens landsmgte vedtok med overveldende flertall a
innlemme klinisk helsepsykologi som ny spesialitet i foreningens
spesialistutdanning.

TEKST
Per Halvorsen
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EMNER Landsmgte

Det var bortimot en dpen dar a sla inn for Borrik Schjgdt og Nina Lang da landsmgatet
stilte seg bak forslaget om den nye spesialiteten “klinisk helsepsykologi” 20. november.

Siden 2015 har Psykologforeningen samarbeidet med andre faggrupper og
brukerorganisasjoner for a fi psykologer inn i somatiske avdelinger pa sykehusene,
gjennom Nasjonal allianse for klinisk helsepsykologi i somatikken.

- N4 er vi neermere 4 kunne realisere denne malsettingen fordi vi etter hvert vil kunne
levere psykologer med hgy kompetanse, sier Schjgdt og Lang til Psykologtidsskriftet.

Enkelte landsmegtedelegater innvendte at klinisk helsepsykologi risikerer & bli en
sovende spesialitet, fordi det allerede eksisterer spesialiteter som integrerer fysisk og
psykisk helse, for eksempel eldrepsykologi. Det er en oppfatning Schjgdt og Lang ikke
deler.


https://psykologtidsskriftet.no/tags/landsmote

- Helsepsykologien strekker seg langt utover eldrefeltet. Spesialiteten som na
skal utvikles, skal veere tilpasset bade primeer- og spesialisthelsetjenesten og gi
relevante tilbud til alle aldersgrupper, papeker de.

LES OGSA

Vil ha ny spesialitet i klinisk helsepsykologi

Han vil rydde plass for mer psykologi i somatikken og mener en egen spesialitet i
klinisk helsepsykologi vil veere et viktig skritt pa veien.

TEKST
Per Halvorsen, journalist


https://psykologtidsskriftet.no/nyheter/2019/11/vil-ha-ny-spesialitet-i-klinisk-helsepsykologi

