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Ifølge [professor Inger Helene Vandvik] ligger man i det norske helsevesenet langt bak
amerikanske leger og psykologer, som er ledende når det kommer til bruk av hypnose i
behandlingen.

Også i Sverige er kjennskapen til hypnose større enn her til lands.

Der brukes teknikker fra hypnoterapi blant annet av tannleger, i tillegg til psykologer.
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