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— Eksponering med responsprevensjon kan hjelpe s& mange som 60-80 prosent i denne
pasientgruppen. Slik behandling for denne lidelsen har veart kjent siden midten av 60-
tallet, likevel er det fa som far tilbud om slik behandling i Norge. Det er billig og rask
terapi, og det er derfor spesielt ille at dette ikke blir tilbudt flere, sier psykolog pa
@stmarka, Bjarne Hansen. [...]

— Bare det siste halve aret har vi tatt inn pasienter fra de fleste fylkene her i landet. Det
er sgrgelig nar vi ser pasienter som har gatt av og pa behandling i opptil 40 ar, uten 4 f&
tilbud om dokumentert virksom behandling. Nar flere av disse blir helt friske i lgpet av
tre uker, er det selvsagt fantastisk, men samtidig trist, mener Bjarne Hansen.
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