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Folk i distriktene er mye friskere enn folk i byene. Det viser en kartlegging som
Folkehelseinstituttet nylig har publisert. Det er store forskjeller mellom kommunene i
Telemark, og leger påstår det skyldes et nærere forhold mellom folk på landet.

Det er spesielt stor forskjell innen psykisk helse. I Seljord har 7,2 prosent av innbyggerne
tatt kontakt med lege på grunn av psykiske lidelser, mens 17,5 prosent av befolkningen
på Notodden har gjort det samme.
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