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– Juli er en ekstra tøff måned for psykisk syke. Det sier Kåre Dag Mangersnes i Kirkens
SOS. Mens mange psykologer drar på ferie i sommerukene, opplever hjelpetelefonen
stor økning hver gang sommeren og julimåned kommer. […] I �or hadde Kirkens SOS
2000 flere henvendelser i juli enn i juni.
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