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De utviklingspsykologiske konsekvensene av sprakdeprivasjon er et oversett
fenomen det er sentralt & ta hgyde for i klinisk praksis.

lllustrasjon: Gilles & Cecilie

Deprivasjon betyr berovelse. A berove er 4 «ta noe verdifullt (iser uhandgripelig, andelig) fra noen
mot vedkommendes vilje» (Det Norske Akademis ordbok, u.a.). Sprakdeprivasjon oppstar nar
tilgangen til et naturlig sprak mangler over tid. En person er fratatt tilgangen til et naturlig sprak i
sensitive perioder for sprakutviklingen. Konsekvensene av sprakdeprivasjon kan bli omfattende fordi
utviklingen av sprak er avgjerende for en persons kognitive, sosiale og emosjonelle utvikling.

Som nevropsykolog ved Signo kompetansesenter har jeg i klinisk arbeid med devblinde og
personer med nedsatt horsel i kombinasjon med flere funksjonsnedsettelser erfart at noen av de
storste livsutfordringene deres er en konsekvens av sprakdeprivasjon. Personen blir sosialt isolert,
spraklig forsinket og far redusert utbytte av undervisningen pa skolen fordi sa mye baseres pa
spraket. Mange av personene jeg har mott, er fodt med svaert alvorlige somatiske tilstander, der selve
tilstanden overskygger helsepersonells og foresattes muligheter til & fokusere pa et horselstap og
spraklig stimulering i de forste arene. Hos mange oppdages horselstapet gjennom nyfedtscreeningen.
En del far da tidlig tilbud om hereapparat eller cochleaimplantat (CI), men hos noen ma slike
tiltak avventes til livskritiske tilstander er handtert. Flere av personene jeg har mett i praksis, kom
til Norge som flyktninger og har hatt sveert variert spraklig erfaring, mye pa grunn av manglende
kunnskap om konsekvenser av horselshemming og muligheter for tilrettelegging i hjemlandet. Alle
disse pasientgruppene risikerer & ga glipp av kritisk sprakstimulering i tidlige og avgjorende faser i
sprakutviklingen.
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Yasmin 15 ar

Se for deg Yasmin. Hun er 15 ar, kom til Norge sammen med familien sin for fem ér siden, etter

mange ar pa flukt fra et krigsherjet land. Yasmin ble fodt med et alvorlig horselstap i en av de storre
byene i landet hun kommer fra. Her fikk hun litt spesialundervisning pa grunn av herselstapet, men
det var forst da hun startet pa skolen. Etter fa ar brot det ut krig i landet, og familien matte flykte.
Foreldrene forteller at Yasmin var sen med a begynne a snakke, og at hun alltid har virket rastlos og
temperamentsfull. I &rene som fulgte, hadde ikke Yasmin noe oppleringstilbud. Da hun kom til Norge,
ble det raskt satt i gang tiltak for herselshemmingen hennes. Hun fikk tilbud om plass i en tegnspraklig
klasse, med spesialundervisning for & kompensere for manglende skolegang. Etter et par &r med
manglende spraklig og faglig progresjon sekte skolen til Yasmin om utredning av kognitiv funksjon og
veiledning fra Signo kompetansesenter.

De fleste tar utviklingen av et sprak for gitt

VIKTIG 4 vite om

Sprakdeprivasjon har fatt lite oppmerksomhet i norsk sammenheng. Det & kjenne til og vere

bevisst pa fenomenet er viktig for & forsta en persons atferd og fungering, og dermed bidra til bedre
tilrettelegging og hjelp. Nyere forskning antyder at sprakdeprivasjon i verste fall kan fore til alvorlige
tilpasningsvansker, fordi de fleste samfunn er basert péa spraklig kommunikasjon (Glickman &

Hall, 2018). Med bakgrunn i det ovennevnte vil jeg hevde at det er essensielt & vite noe om tidlig
spraktilgang nar man skal forstd en persons kognitive utvikling, og at det er avgjorende a ha innsikt i
personens sprakutviklingsprosess om man skal forsta atferd og fungering.

De to pastandene er ikke revolusjonzre, det hele kan virke ganske selvsagt. Likevel har jeg
overraskende ofte erfart i klinikk at jeg ma bemerke sprakets betydning og kompleksitet, og poengtere
hva som skal til for & utvikle et sprak, overfor ansatte i bade skole og helsevesen.

I mange ar jobbet jeg med utredning av kognitiv og nevropsykologisk funksjon ved Signo
kompetansesenter, et nasjonalt kompetansesenter der malgruppen er personer med nedsatt horsel i
kombinasjon med flere funksjonsnedsettelser, og devblinde, som har et opplaeringstilbud. I sakene
har personene som regel hatt behov for tilrettelagt testing og at jeg minimerer bruk av sprak ved
utredning, ofte for a kompensere for en antatt sprakdeprivasjon. Jeg har mett personer som har veert
urolige, strevd med a tilpasse seg og der det har vaert mistanke om psykisk utviklingshemming. Noen
har brukt sveert lite sprak i det daglige. Under testing har mange stort sett samarbeidet godt, sé lenge
kravene til spraklig forstaelse var redusert til et minimum. Flere har fatt overraskende gode resultater
pé ikke-spraklige resonneringsoppgaver, som matrise-oppgaver fra Wechsler-testene. Jeg er opplert
til 4 tenke at man ikke kan «fake» et godt resultat. Sa hvordan kan man da forklare en tilsynelatende
adekvat resonneringsevne nér flere andre oppgaver indikerer nedsatt kognitiv funksjon? Ofte var
fellesnevneren at testene der de kom darligst ut, var testene som er enklere a forsta og gjennomfere nar
man har et sprak. Det var forst da jeg begynte a ta hoyde for sprakdeprivasjon, at flere biter i utredning
av klientgruppen falt pa plass.
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Hva er sprakdeprivasjon?

Et naturlig sprak er et sprak som har oppstatt spontant i relasjon mellom mennesker (Kjoll, 2022). Et
barns sprékutvikling er en fascinerende prosess. Veldig forenklet kan det beskrives slik: Horende barn
far respons nar de forseker a herme etter spraklyder, og etter nok repetisjoner vil lydene finslipes til
ord. Nar ordene brukes i kontekst, bade av barnet og av mennesker rundt, kobles meningsinnhold til
ordene. Pa samme mate vil deve barn i tegnspraklige omgivelser fa respons pa gestene sine og etter
hvert utvikle tegn og koble meningsinnhold til tegnene (Garmann & Torkildsen, 2017). Barn laerer
ikke sprak i et vakuum, men er avhengig av spraklig respons fra menneskene rundt seg.

Hva vil det si a vokse opp uten tilgang til et naturlig sprak? De fleste tar utviklingen av et sprak
for gitt, fordi det er en selvfolgelig del av & vaere et menneske. Men for noen er ikke sprak selvfolgelig.
For barn med medfedt herselshemming vil tilgang til et visuelt sprak, som tegnsprak, eller mekanisk
forsterkning av lyd, som hereapparat eller cochleaimplantat, veere avgjorende for sprakutviklingen.
Dove barn som fedes inn i tegnspraklige familier, har en naturlig sprakutvikling pa lik linje som for
herende barn (Corina, 2016; Nicholas, 2009). Det samme gjelder for horende barn som fodes inn
i tegnspraklige familier og vokser opp som tospréklige (Lillo-Martin et al., 2016). Norsk tegnsprak
er et naturlig sprak som er utviklet mellom mennesker som er deve (Norges deveforbund, u.a.).
Tegnspraket har egen grammatikk og setningsoppbygging (Stiftelsen Signo, u.4.), og flere dialekter
(Halvorsen, 2022). Det er anerkjent som «et fullverdig sprak og en del av norsk kulturarv» (Vonen,
2020, s. 30) og er likestilt med norsk talesprik som spraklig og kulturelt uttrykk (Spraklova, 2022, § 7).

Der tilgangen til et naturlig sprak blir forsinket eller forhindret over tid, kan man snakke om
sprakdeprivasjon (Glickman & Hall, 2018; Hall et al., 2017; Prop. 108 L (2019-2020)). Der det tidlig
oppdages et horselstap, far de fleste barn i Norge tilbud om hereapparat eller CI, noe som til dels
kan forebygge sprikdeprivasjon. Likevel opplever mange horselshemmede at sprakutviklingen blir
mangelfull (se f.eks. Lillo-Martin et al., 2022, og Vonen, 2018), fordi de periodevis har eller har hatt
begrenset tilgang til et sprak som er sansemessig tilgjengelig. Horeapparat og CI gir ikke normal
hersel, og derfor vil et talesprdk for mange ikke bli fullt ut sansemessig tilgjengelig (Overvik, 2009).

Kommunikasjonsformer

Det finnes ogsa en gruppe som ma kommunisere pa andre mater enn med tale- eller tegnsprik

som folge av eksempelvis motoriske vansker eller afasi. Dette kalles alternative og supplerende
kommunikasjonsformer (ASK), og kan veere bilder, taktil kommunikasjon eller elektronisk talemaskin
(Statped, 2021). Noen er horende med tilgang til talesprak (f.eks. personer med motoriske vansker
som pavirker taleproduksjon), og noen er deve med tilgang til tegnsprak. Personer i disse gruppene
har ikke okt risiko for sprakdeprivasjon fordi de har tilgang til et sprak, enten via horsel eller syn. En
del med nedsatt horsel i kombinasjon med andre funksjonsnedsettelser far ogsa presentert ASK som
kommunikasjonsmetode. De er ekstra sarbare for sprakdeprivasjon fordi de ikke far full sansemessig
tilgang til et naturlig sprak (Sprakradet, 2023). Mange mangler grunnleggende spraklige og til dels
kognitive ferdigheter som kan vare nedvendige for a bruke ASK effektivt.

Sprakets fordeler

Tidlig stimulering med et sprak — auditivt eller visuelt - antas a gi tilgang til grunnleggende
matematiske og statistiske strukturer i spraket. Ifolge Kuhl et al. (2006) organiserer spedbarn det
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fonetiske materialet (talespriket) de eksponeres for, statistisk. Kuhl et al. (2006) mener at nyfodte i
sitt forste levedr er mottakelige for a laere seg hvilket som helst sprak. Nar de herer mer og mer av
morsmilet, vil spedbarnet kategorisere de hyppigst forekommende lydene i spraket. Etter hvert vil
hjernen bli mindre dpen for a tilegne seg andre sprak, siden den ikke «fores» med statistikk om andre
spraklyder.

Det a utvikle et felles sprak med vare omsorgspersoner gir en unik mulighet til & snakke om
fenomener utenfor oss selv, om ting som skal skje eller som har skjedd. Det gjor det lettere & sette
verden i system. Kognitive ferdigheter som problemlesning og konsekvensforstaelse (hvis—sd)
utvikles i takt med at vi tilegner oss et sprak til & sette ord pa det rundt oss. Sprak gir grunnlag
for leering og ervervelse av ny kunnskap. Hanno og Surrain (2019) antyder for eksempel at gode
spréaklige ferdigheter og selvregulering henger sammen, altsa grunnleggende kognitive ferdigheter
som er avgjorende for & leve og fungere i et samfunn. I tillegg kommer aspekter som tilknytning,
identitetsutvikling, kulturforstaelse og sosialisering, hvor felles sprak med jevnaldrende ogsa er av stor
betydning.

Konsekvenser av sprakdeprivasjon

En gruppe amerikanske forskere har sett pa et fenomen de kaller «language deprivation syndrome»,
altsa spraklig deprivasjonssyndrom (Gulati, 2019; Hall et al., 2017). De har observert fenomenet

hos deve personer som har vokst opp uten tilgang til tegnsprék, og beskriver strev med kognitive
ferdigheter som tidoppfattelse, forstaelse av drsak—virkning, impulskontroll, selvregulering og lese- og
skriveferdigheter (Hall, 2017). Hvis man ser for seg at sprak hjelper oss i & utvikle disse ferdighetene,
begynner vi & ane rekkevidden av sprakdeprivasjon. I tillegg fungerer sprak som sosialt lim. Med et
begrenset sprak begrenses relasjonene vére. Det blir vanskeligere & sette ord pa folelser, reaksjoner

og kunnskap. Det kan fort oppsta misforstaelser. Personer med sammensatte vansker, hvor nedsatt
horsel er en del av vanskebildet, er en spesielt sarbar gruppe, da de ulike funksjonsnedsettelsene i
kombinasjon med herselsnedsettelse kan virke gjensidig forsterkende (Eilertsen, 2019).

Eksempelvis har mange barn med nedsatt intellektuell funksjonsevne i kombinasjon med
herselsnedsettelse store vansker med a uttrykke egne onsker og behov. De kan ha hull i spraklig
forstaelse og uttrykksevne, og mangler kapasitet for & snakke om abstrakte fenomener som intensjoner,
folelser eller samspill. En person med nedsatt horsel og autisme vil trolig fa storre utfordringer i
sosiale situasjoner dersom han eller hun har hatt begrenset tilgang til et morsmal. Da blir relasjoner og
kommunikasjon, bdde verbal og non-verbal, enda mer komplisert & forholde seg til.

Ofte blir disse barna og ungdommene beskrevet som utagerende. De kan bli sinte, frustrerte
og vanskelige a forsta. I stor grad har jeg sett at symptombildet har sammenheng med muligheter til
a uttrykke seg spraklig. Forsinket eller umodent sprik forer ofte til mer frustrasjon. Laering kan gé
langsomt pa grunn av manglende tilgang til og forstaelse av informasjon. Barna kan miste oversikten,
spesielt over hva som skal skje, hva som skjer, og hva som har skjedd. Kommunikasjonsformer kan bli
mindre hensiktsmessige nar man ikke forstar hva andre sier eller selv kan bruke ord, og noen ganger
ma man kommunisere hoyt og tydelig med kroppen for a bli tatt pa alvor.

I tillegg har jeg og tidligere kollegaer ved Signo kompetansesenter observert at barna med
sammensatte vansker ofte faller mellom to stoler fordi de ikke far plass ved tegnspraklig tilbud
i kommunen, ofte omtalt som «hgrselsklasser». Begrunnelser kan veere at personalet ikke har
tilstrekkelig kompetanse om spesialpedagogikk og tilrettelegging for andre funksjonsnedsettelser
enn herselshemming. Derfor vet de ikke hvordan de skal integrere barna med mer sammensatte
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utfordringer. Barna fratas muligheten til naturlig sprakstimulering, i og med ordinaere klasser og
spesialpedagogiske avdelinger sjelden tilbyr fullverdige tegnspriklige miljoer.

En seaerlig sarbar gruppe

Tilbake til Yasmin. Etter a ha forsgkt a leere henne tegnsprak uten ensket progresjon i flere ar var

noe av foresporselen en vurdering av mulig psykisk utviklingshemming. Hun hadde gode praktiske
ferdigheter og sa ut til & leere mye gjennom observasjon, men hadde ogsé store problemer med a sitte
stille i klasserommet. Hun havnet ofte i konflikt med medelever, og flere av laererne pé skolen lurte pa
om hun hadde ADHD.

De siste arene sa vi et okende behov for Signos tjenester for personer som Yasmin, med nedsatt
horsel og immigrantbakgrunn. De strever med a finne seg til rette pa skolen. Laererne vet ikke hvordan
de skal tilrettelegge for leering. De fleste har tilleggsvansker som cerebral parese, utviklingshemming,
epilepsi eller nevroutviklingsforstyrrelser, men hos noen finner man ingen apenbare tilleggsvansker.
Hos mange er tilpasningsvanskene forenelig med effekter av sprakdeprivasjon. Ofte er det vanskelig
4 fa et klart bilde av hvordan utviklingsforholdene har sett ut. Man kan forestille seg at det grunnet
ulike omstendigheter, som flukt, fattigdom, mangelfull skolegang eller tilgang pé helsehjelp, har vaert
begrenset tilgang til spraklig stimulering. Noen har god nytte av a fa herselstekniske hjelpemidler
ved ankomst til Norge, men for mange kommer dette for sent. Det er antydet at spraklig stimulering
de forste to levedrene er helt avgjorende for senere sprakutvikling (Knoors et al., 2015). En del barn
kommer til Norge forst i skolealder og har allerede gétt glipp av verdifull sprakerfaring. De vil kanskje
aldri utvikle et fullverdig morsmal. Nar de i tillegg skal leere seg et fremmedsprék (norsk eller norsk
tegnsprak), sier det seg selv at denne prosessen kompliseres ytterligere.

Etter omfattende kartlegging av utviklingshistorien til Yasmin med vekt pa spraklig stimulering,
samtaler med personal i skolen, observasjoner og kognitiv utredning var bildet som tegnet seg, mulig
sprakdeprivasjon. Det ble vurdert som lite sannsynlig at hun kom til & utvikle et flytende tegnsprak.
Mangelen pa spréik skapte store kommunikasjons- og relasjonsproblemer for henne. Det forventes
at hun vil leere seg en del tegn, men ikke avansert grammatikk og abstrakt forstaelse av sprak. Det er
avgjorende at hun fortsetter a veere i et tegnspraklig milje fordi hun ikke har fysiske forutsetninger
for & oppfatte tale. Men opplering ma skje pa utradisjonelle mater gjennom praktisk arbeid, ikke
i klasserommet. Leering av tegn ma skje i kombinasjon med det man gjor, med stotte i billedlig og
visuell informasjon. En ber fokusere pa interesser, mestring og det som gir mening, og spraklaeringen
mad integreres i dette.

Forebygging

Hvordan kan man forebygge sprakdeprivasjon? Det apenbare svaret er a gi barn tilgang til et naturlig
sprak. For en person uten tilgang pa lyd er sprak kun tilgjengelig visuelt. I en ny NOU, Tegnsprék for
livet, blir det understreket hvor viktig tegnspréket er for deve og herselshemmede (NOU 2023: 20).
Rapporten gir blant annet en beskrivelse av hva som skal til for a bevare tegnspréket og for a skape
reelle tegnspraklige miljoer. Den papeker betydningen av tegnsprak som opplaringssprik, med mal
om «a sikre den enkelte eleven muligheter til personlig og kognitiv utvikling, noe som gir muligheter
for & delta i samfunnet pa like vilkdr» (NOU 2023: 20, s. 28). Utvalget foreslar fem loft for & verne og
fremme norsk tegnsprék: 1) tegnspraklige arenaer, 2) tidlig tilgang til tegnsprak, 3) styrket kvalitet i
oppleringen, 4) kompetanseheving og 5) likeverdige tjenester.
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Ved 4 ta hoyde for alt vi bruker spréket til i hverdagen, blir det naermest en selvfolge at
sprikdeprivasjon er direkte skadelig og edeleggende. Det er avgjorende a sikre tilgangen til
tegnspraklige miljoer i Norge, samt a sikre rettighetene til sprakopplaering for de som ikke har tilgang
til et naturlig sprak.

Det er ngdvendig 4 spre kunnskap om hvilke konsekvenser sprakdeprivasjon har for kognitiv,
sosial og emosjonell utvikling.

I oppleeringssammenheng er det viktig at personer med ansvar for undervisning kjenner til
sprakdeprivasjon, sa de kan kartlegge eventuelle spraklige mangler hos elevene. Mangelfull spraklig
tilgang gir mangelfull tilgang til informasjon. Hvis forklaringen p& hvordan ting henger sammen, ikke
er tilgjengelig, kan en ikke utvikle grunnleggende forstaelse av sammenhenger. Dersom forstaelse
av tid ikke er etablert, gir det ikke mening & snakke om fortid og fremtid. En ber derfor kartlegge
forstaelsen en person har av tid og rom, og om det er hensiktsmessig a snakke om ting som har skjedd
eller skal skje.

I behandlingssammenheng er det sentralt at behandlere har kunnskap om fenomenet
sprakdeprivasjon hvis de meter personer med nedsatt horsel. Sprakforstaelse legger foringer for
hva slags type behandling som er begripelig og tilgjengelig for pasienten. Dersom spraket oppleves
umodent, er det ikke gitt at personen mangler kognitiv kapasitet til & motta behandling, men
behandlingen ma tilpasses slik at den blir mindre sprakavhengig. Ved mistanke om spriakdeprivasjon
ber diagnostisk vurdering ta hoyde for folgetilstander som kan forstas i lys av dette, som
oppmerksomhetsvansker, reguleringsvansker, sosiale vansker og forstaelsesvansker.

Avslutning

Jeg har ensket a belyse temaet sprakdeprivasjon og si noe om mulige konsekvenser. Jeg har
argumentert for at sprak er et av de viktigste redskapene vi har nar det gjelder sosial fungering og
selvregulering, og at spraklige prosesser er ulgselig knyttet ssmmen med kognitiv utvikling. Det gir oss
muligheter til & forstd blant annet konsekvens og tid, og til a uttrykke indre tilstander. De fleste av oss
tar sprakutvikling for gitt fordi det gar av seg selv. Det gjor det nesten umulig a forestille seg hvordan
det ville veere a beroves et sprak.

Merknad. Signo kompetansesenter er en del av Stiftelsen Signo, en diakonal, ideell organisasjon
som gir tegnspraklig tilbud til deve, horselshemmede og devblinde pé vegne av det offentlige. Yasmin
er en fiktiv case.

Referanser

Corina, D.P. (2016). Neurolinguistic Studies of Sign Language Bilingualism. I M. Marshark & PE.
Spencer (Red.), The Oxford Handbook of Deaf Studies in Language. Oxford University Press.

Det Norske Akademis ordbok. (u.a.). Bergve. https://naob.no/ordbok/ber%C3%B8ve

Eilertsen, L.-J. (2019). Kombinerte vansker. En utfordring for deltakelse? I S.E. Ohna & E. Simonsen
(Red.), Barn med nedsatt horsel. Leering i fellesskap. Gyldendal.

Garmann, N.G. & Torkildsen, J.V. K. (2017). Barns sprékutvikling de tre forste arene. I H.-O. Enger, M.
Knoph, K.E. Kristoffersen & M. Lind (Red.), Helt fabelaktig (s. 45-64). Novus.

Glickman, N.S. & Hall, W.C. (Red.). (2018). Language Deprivation and Deaf Mental Health. Routledge.
https://doi.org/10.4324/9781315166728

Gulati, S. (2019). Language deprivation syndrome. I N.S. Glickman & W.C. Hall (Red.), Language
Deprivation and Deaf Mental Health (s. 24-46). Routledge.

e ® Psykologtidsskriftet GENERERT: 2025-01-23 23:45:30



FRA PRAKSIS 7

Hall, W.C. (2017). What You Don’t Know Can Hurt You: The Risk of Language Deprivation by
Impairing Sign Language Development in Deaf Children. Maternal Child Health Journal, 21, 961-
965. https://doi.org/10.1007/s10995-017-2287-y

Hall, W.C,, Levin, L.L. & Anderson, M.L. (2017). Language deprivation syndrome: a possible
neurodevelopmental disorder with sociocultural origins. Social Psychiatry and Psychiatric
Epidemiology, 52, 761-776. https://doi.org/10.1007/s00127-017-1351-7

Halvorsen, R.P. (2022, 3. oktober). Norsk tegnsprak. I Store norske leksikon. https://snl.no/
norsk_tegnspr%C3%A5k=

Hanno, E. & Surrain, S. (2019). The Direct and Indirect Relations Between Self-Regulation and
Language Development Among Monolinguals and Dual Language Learners. Clinical Child and
Family Psychology Review, 22, 75-89. https://doi.org/10.1007/s10567-019-00283-3

Kjoll, G. (2022, 21. april). Naturlig sprak. Store norske leksikon. https://snl.no/naturlig_spr%C3%A5k

Knoors, H., Marschark, M. & Dammeyer, J. (2015). Undervisning og leering — Psykologiske og
udviklingsmeessige perspektiver pda undervisning af born med horetab. Materialcentret.

Kuhl, PK,, Stevens, E., Hayashi, A., Deguchi, T., Kiritani, S. & Iverson, P. (2006). Infants show
a facilitation effect for native language phonetic perception between 6 and 12 months.
Developmental Science, 9(2), 13-21. https://doi.org/10.1111/j.1467-7687.2006.00468.x

Lillo-Martin, D., Deanna, G. & Pichler, D.C. (2022). Lessons to be learned from bimodal bilingualism.
Hrvatska revija za rehabilitacijska istraZivanja, 58, 83-97. https://doi.org/10.31299/hrri.58.si.4

Lillo-Martin, D., Quadros, R.M. D. & Chen Pichler, D. (2016). The Development of Bimodal
Bilingualism: Implications for Linguistic Theory. Linguistic Approaches to Bilingualism, 6, 719-
755. https://doi.org/10.1075/1ab.6.6.01lil

Nicholas, J. (2009). Den tegnspraklige hjernen: Kan kunnskap om hjernens bearbeiding av tegnsprak
veere nyttig i den kognitive utredningsprosessen? I A.L. Hansen, N. Garm & E. Hjelmervik
(Red.), Horsel - sprik og kommunikasjon. En artikkelsamling (Statped skriftserie nr. 70). Moller
kompetansesenter.

Norges deveforbund. (u.a.). Norsk tegnsprdk. https://www.doveforbundet.no/tegnsprak/

NOU 2023: 20. (2023). Tegnsprdk for livet. Kultur- og likestillingsdepartementet. https://
www.regjeringen.no/contentassets/391e600a691147d9a38233atb54cb6a0/no/pdfs/
nou202320230020000dddpdfs.pdf

Overvik, O. (2009). Horselstekniske hjelpemidler. I A.L. Hansen, N. Garm & E. Hjelmervik (Red.),
Horsel - sprik og kommunikasjon. En artikkelsamling. Moller kompetansesenter.

Prop. 108 L (2019-2020). Lov om sprak (spraklova), kapittel 10. Kultur- og likestillingsdepartementet.
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/prop.-108-1-20192020/id2701451/2ch=10

Spréklova. (2022). Lov om sprdk (LOV-2021 - 05 - 21 - 42). Lovdata. https://lovdata.no/dokument/NL/
lov/2021-05-21-42

Sprakradet. (2023, 10. februar). Alternativ og supplerende kommunikasjon (ASK). https://
www.sprakradet.no/Spraklige-rettigheter/sprakopplaring/alternativ-og-supplerende-
kommunikasjon-ask/

Statped. (2021, 29. september). Hva er alternativ og supplerende kommunikasjon (ASK)? https://
www.statped.no/ask/hva-er-alternativ-og-supplerende-kommunikasjon-ask/

Stiftelsen Signo. (u.a.). Vanlige sporsmal om tegnsprdk. https://www.signo.no/aktuelt/sporsmal-om-
tegnsprak

Vonen, A.M. (2018). Vi trenger et loft for norsk tegnsprak. Statpedmagasinet (1), 22-23.

Vonen, A.M. (2020). Norsk tegnsprak — en grunnbok. Cappelen Damm Akademisk.

e ® Psykologtidsskriftet GENERERT: 2025-01-23 23:45:30



