
NOTIS 1

Sosialkognitiv overlapp
Både schizofrenispektrumlidelser og autismespekterlidelser er lidelser karakterisert ved sosialkognitive

svekkelser. Historisk sett har disse lidelsene imidlertid vært studert som adskilte fenomener. I

en studie publisert i JAMA Psychiatry har forskere beveget seg bortenfor disse tilsynelatende

diagnostiske kategoriene, som har lagt føringer for å studere lidelsene i ulik kontekst og med ulike

testbatterier, for å se på de delte sosialkognitive fellestrekkene ved autisme- og schizofrenilidelser. Den

systematiske litteraturgjennom- gangen og metaanalysen inkluderte 34 artikler som sammenlignet

den sosialkognitive funksjonen hos individer med autisme og individer med schizofrenilidelser, og

funnene pekte på at det var like nivåer av sosialkognitive svekkelser på tvers av lidelsene. Forskerne

konkluderer med at forståelsen av hvordan felles svekkelser innenfor dette domenet er understudert,

og at dette er preliminære funn som legger til rette for å studere denne sosialkognitive overlappen i

fremtiden.
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