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Selvmordsforsok og selvmord

Gudrun Dieserud
seniorforsker, dr.psychol., Folkehelseinstituttet, Avdeling for psykisk helse og selvmord

Artikkelen om selvmord pa Psykologforeningens nettside er ment for folk flest.

SELVMORDSFORSKNING

Jeg viser til Linda Katrine Tveits innvendinger i Psykologtidsskriftet nr. 10 mot min artikkel «Hva
er selvmordsforsek og selvmord?», publisert pa psykologforeningens nettsider 18. mai (oppdatert
20. oktober).

Bestillingen fra Norsk psykologforening var ikke en vitenskapelig artikkel. Oppslaget og
rammen som teksten inngar i, er ment for den alminnelige befolkning. Formalet er & popularisere
viktige psykologiske temaer og stimulere til hjelpsokende atferd. I en slik kontekst har det begrenset
verdi eksempelvis & diskutere den manglende stotten for trekklignende sarbarhetsfaktorer i
depresjonsforskning (Segal et al., 2013). Imidlertid er funnene til Rasmussen (2013) og Kiamanesh
(2014) interessante, og sa viktige, at de ligger til grunn for min tekst pa dette punkt.

Min originalartikkel inneholder 25 referanser, hvorav kun tre er fra for 2000. Det er altsa
god dokumentasjon for innholdet i oppslaget. Referanser ble utelatt fra teksten for & gjore den
lettere tilgjengelig. Dette er altsd ikke en tekst beregnet forst og fremst pé fagfeller, men pa folk
flest. Det ma selvsagt avspeiles i den formen den blir gitt. Det formmessige legger samtidig
begrensninger pa omfanget av diskusjoner det er mulig & ga inn i. Na har imidlertid redaksjonen i
psykologforeningen.no, pa min oppfordring, lagt referansene inn i en ny versjon av artikkelen slik at
de som ensker det, kan ga til originalkildene for mer informasjon.
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