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TV-råd

Arne Olav L . Hageberg

– Barna bør se på programmer de kan lære av, i stedenfor eksempel (sic) voldsprogrammer. Jeg liker

ikke at TV brukes som barnepasser. Det at man kanskje får en generasjon barn som sitter mer alene

foran en skjerm enn sammen med andre, bekymrer oss psykologer, sier Mørch. Han mener man bør

begrense TV titting hos barn opp til seks år til en times tid om dagen.

Psykolog Willy-Tore Mørch i VG 26.6.2013
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