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Svigermor

Arne Olav L. Hageberg
Journalist og nettansvarleg i Psykologtidsskriftet

Psykolog Peder Kjos hjelper ofte familier som sliter med forholdet til svigermor, og konfliktene handler
ofte om barna. Det gjelder bade kvinner og menn, selv om det hyppigere er kvinnene som sliter mest.

- Mange kvinner opplever svigermor som en malestokk pa hvordan man skal vere, og flere foler
at det blir satt umulige standarder a forholde seg til, sier Kjos.
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