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Den hjelpen som DPS Storsteinnes, Asgird, og min fantastiske psykolog har gitt meg kan ikke
beskrives med ord, i dag er jeg tilbake i jobb jeg gar ikke pa noen medisiner, men jeg gér fortsatt hos
psykolog, noe jeg skal fortsette med til sommeren, sé skal vi evaluere min fremtidige bruk. Jeg har fatt
livet tilbake, jeg har med dette leserinnlegget lyst a takke alle pleiere, leger, studenter og psykologen
min som jeg var sa heldig a treffe pa min ferd innen psykiatrien. Samt alle de fantastiske pasientene jeg
fikk bli kjent med, der finnes mange ressurser som sliter med den psykiske helsen, mange som kunne
gitt samfunnet sart etter lengtet arbeidskraft, hvis de fikk bruke sin kompetanse pa et niva som passet
dem.
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