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En studie av foreldre som gjennomferte en kortversjon av foreldreveiledningsprogrammet «De
Utrolige Arene» viser at de som fikk tiltaket, hadde reduksjon i roffe oppdragelsesmetoder og en
okning i positive metoder. Programmet laerer foreldre relasjonsfremmende mater & samhandle med
barna pa. Reedtz foretok ogsa en standardisering og normering av kartleggingsverktoyet Eyberg
Child Behavior Inventory (ECBI) for bruk i Norge. ECBI er godt egnet for screening i helsestasjoner
og spesialisthelsetjeneste for & identifisere barn med atferdsvansker, og til a evaluere effekter av

forebyggende tiltak og behandling.
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