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Ekstrajobb? 

Arne Olav L. Hageberg
Journalist og nettansvarleg i Psykologtidsskriftet

Skiinstruktør Ingebjørg �ragethon seier det er viktig å legge vekt på fyrstegongsopplæringa.

– Ein instuktør må ha tålmod, vere psykolog og miljøskapar. På den måten opparbeide seg ein

«good will» som får elevane til å koma att, seier ho.
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