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Journalist og nettansvarleg i Psykologtidsskriftet

I et ferskt intervju med Fabulous magazine innremmer [Shakira] at det er langt fra enkelt a holde seg
pa topp i musikkbransjen, og at hun har slitt med kroppsfokuset og presset. Dette er ogsa grunnen til
at 33-aringen bestemte seg for a begynne hos en psykolog i 2001. [...]

— Det har hjulpet meg med alt her i livet, fra kroppsbildet til forholdet mitt, sier hun.
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