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Fra levra 

Arne Olav L. Hageberg
Journalist og nettansvarleg i Psykologtidsskriftet

– Det blir verre med sykemelding. Kon�ikter løses når partene møtes ansikt til ansikt og snakker

ordentlig med hverandre. Der løses kon�ikten, ingen andre steder. Ved sykemelding øker avstanden.

Minst en av partene sitter hjemme, tygger valium og blir galere og galere, hvis vedkommende er veldig

god til å furte kan sykemeldingen fort vare et år, og bli til en uførekarriere. Jeg har sett mange slike

eksempler.

Psykolog Jan Atle Andersen i Brønnøysunds Avis 18.8.2009
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