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Sunne valg
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Min sester sier at barna er blitt den nye Gud i en ateistisk verden. Vi kan av og til gjore barnet til en
eneradende hersker i familien. [...]Foreldre som lar barna fa bestemme i altfor stor grad, far barn som
ikke klarer 4 ta hensyn til andre. Hvis du er leder av familien nar du er to r, hva er det da a se frem
til? Samtidig trenger barn a oppleve at de far lov til 4 bestemme noe. Jeg er tilhenger av a gi barna valg,
den buksa eller den buksa, men ikke om vi skal kle pa oss. Som forelder er det ogsa viktig a st for
egne avgjorelser. Det vil alltid veere barn som far mer i lommepenger, nyere leker og som far vaere oppe
lenger.

Barne- og ungdomspsykolog ElisabethGerhardsen i Adresseavisen 8.5.2009
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