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Like redde

Arne Olav L. Hageberg
Journalist og nettansvarleg i Psykologtidsskriftet

I gar ble det kjent at faren som i fjor ble domt for & ha drept sin 13-ar gamle sgnn, vil ha samveer med
de to gjenlevende barna. [...]

- All forskning viser at barn - etter en traumatisk hendelse - blir like redde som voksne. Barn
forstar nar det skjer et drap, og de forstar at vedkommende kan veaere i stand til & utfere handlingen
igjen. Det er ikke slik at minnet hviskes fra hukommelsen, sier [forsker og psykolog Grete] Dyb.

I en slik sak er barnet den sarbare parten, understreker hun.

- Det er ikke barnet som har spkt om samvzer. Og et eventuelt argument om far ikke har skadet
disse barna, holder ikke. [...] Forst og fremst er det barnas tanker og folelser rundt dette som mé
respekteres. Men veldig ofte er det de voksnes behov som lettest oppfattes. Deres behov er lettere a
beskrive, og deres behov tas lettest hensyn til, sier Grete Dyb.
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