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Skadelig coaching II

Av Anders Gravir Imenes

PROBLEMER: Psykolog Rolv Mohn møter klienter som har gått til coach.

Psykolog Rolv Mohn i Psykologbistand fortalte at selskapet det siste året hadde hatt mellom 40 og 50

klienter som har fått problemer etter å ha gått til coach. Mange opplevde at coachen hadde begynt å

pirke borti følelsesmessig vanskelige ting som coachingprosessen i seg selv ikke kunne bearbeide.
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