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Studenthelse

Ola Uvaas

Prosjektet «Studier med stotte», som er et tilbud for psykisk syke studenter ved Universitetet i Bergen,
skal na utvides til alle de store studiestedene i Norge.

- Med psykososial rehabilitering kan folk komme dit at de selv er med i sitt eget liv, sier psykolog
Evan Toft, som sammen med sykepleier Mette Kolbjernsen leder prosjektet.

— A studere er faktisk noe som kan vere avgjerende for folks identitet. Folk med alvorlige
psykiske lidelser ma fa dyrke ressursene sine, sier han.
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