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Angstforvaltning

Ola Uvaas

Suksessfulle ledere forvalter angsten sin perfekt, skriver DN, som refererer til den amerikanske
psykologen Robert H. Rosen. Det rette spenningsnivaet utlgser enorme ressurser, bade i sjefen
selv og i den organisasjonen som han eller hun stér i spissen for. Angsten frigjor den energien som
kjennetegner god ledelse, og som skaper vekst og suksess.
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