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«Syklolog»

Arne Olav L. Hageberg
Journalist og nettansvarleg i Psykologtidsskriftet

Trond Magne Hegglund bruker mye tid pa sykkel. Mosjonist kaller han seg selv. En meget aktiv sddan.
33-aringen topper veterancuplisten i klassen 30-39 ar, og sondag sykler han NM for veteraner. Sju
timer i uken er han spinninginstrukter. Na er han klar for & bruke adskillige timer pa a se Tour de
France pa TV. [...] Til daglig jobber den unge vetarenen som psykolog. Det kan vere godt & ha med
seg i NM-lgypa. — Det er mange syklister som er jevngode. Da handler det mye om psykologi. Nesten
litt som sjakk. Hvilke mottrekk du har klar dersom motstanderen gjor et trekk.
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