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Nettavhengighet
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Dr. David Greenfield, en professor [i psykologi] ved University of Connecticut School of Medicine,
mener at nettavhengighet kan sammenlignes med alkoholisme, stoffmisbruk og gamblingavhengighet.
[...]
- Det er ikke overraskende at det ikke er definert enda, fordi disse tingene forandrer seg
veldig sakte. Men nar du er i en klinisk praksis og jobber med folks liv, da kan du ikke vente til de
problemene blir satt sekelys pa. Det er et stort problem med nettmisbruk pa jobben, og du kan ikke
late som det ikke eksisterer bare fordi det ikke er satt en merkelapp pa det, sier Greenfield.
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