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Ytre påvirkning

Arne Olav L. Hageberg
Journalist og nettansvarleg i Psykologtidsskriftet

Også psykologer mener dommerne langt fra er upåvirkelige.

– Både bevisst og ubevisst blir fotballdommere påvirket. All grunnpsykologi dreier seg om ytre

stimuli. Det er selvsagt helt umenneskelig for en dommer å gå helt fri, sier psykolog Trym Nordstrand

Jacobsen.

Han er broren til nåværende Moldedirektør og tidligere toppspiller Tarje Nordstrand Jacobsen, og

har fulgt norsk toppfotball i mange år.

– At bortelagene stra(es hardere, kan også skyldes påvirkning av dommerne. Fra hjemmelaget

blir de satt under et helt annet trykk, og i større eller mindre grad vil avgjørelsene bli styrt av lydmessig

eller visuell ytre påvirkning, sier Nordstrand Jacobsen.
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