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Tause innvandrere

Arne Olav L Hageberg

- Nordmenn tor a sette ord pa problemer knyttet til psykisk helse. Og dere vet hvor dere skal ga for &
fa hjelp. I mange innvandrermiljoer snakker man helst ikke dpent om psykiske problemer i det hele
tatt. Og mange vet heller ikke hvor de skal ga for a fa hjelp. Derfor er det sa vanskelig a fa gjort noe,
forklarer han.

Ali Akhtar, leder for Mental Helse FlerkultureltLag, i Romerikes Blad 20.08.06
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