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EMNER Formalsparagraf Redaksjonell uavhengighet

Enkelte blir forbauset nar jeg forteller at Tidsskriftet redaksjonelt er like uavhengig av
Psykologforeningen som det Bergens Tidende, VG eller Adresseavisen er. Forbauselsen
er kanskje forstielig, tross alt heter vi Tidsskrift for Norsk Psykologforening. Likevel,
gjennom arene er det nettopp en slik redaksjonell uavhengighet som har veert praktisert
i Tidsskriftet. Men den har i liten grad veert formalisert, inntil na.

Utgiverens rolle og redakterens ansvar

«Sa lenge sjefredakteren
arbeider innenfor
formalsparagrafen, er den
redaksjonelle styringsretten
ukrenkelig»

Rett for jul vedtok Sentralstyret for farste gang en formalsparagraf for Tidsskriftet, som
du finner trykt i sin helhet p4 motstiende side. Hensikten er 4 sikre at Tidsskriftet
redigeres etter Redaktgrplakaten med dens krav til redaktgren om & redigere en
utgivelse med frie mediers ideelle méal for gye; om 4 ivareta ytringsfriheten og jobbe for
det som han eller hun mener tjener samfunnet; om & fremme fri informasjons- og
opinionsformidling; om & etterstrebe en journalistikk som skiller mellom fakta og
meninger. Og redaktgren star helt fritt til & utforme mediets meninger, selv om de ikke
deles av utgiveren eller styret. Redaktgrplakaten sikrer dermed at du som leser kan
veere trygg pa at det ikke er bladets eiere eller annonsgrer som bestemmer det som star
pa trykk, og at en tekst ikke inneholder skjult reklame eller en tildekket politisk agenda.



https://psykologtidsskriftet.no/tags/formalsparagraf
https://psykologtidsskriftet.no/tags/redaksjonell-uavhengighet
https://psykologtidsskriftet.no/2019/09/tidsskriftets-formalsparagraf

Formdlsparagrafen tydeliggjor hvilket ansvar Psykologforeningen som utgiver har,
samtidig som den understreker Tidsskriftet som et redaksjonelt uavhengig organ. Det
betyr at den til enhver tid sittende sjefredakter har full raderett over og fullt ansvar for
innholdet i Tidsskriftet, og at Psykologforeningen ikke kan legge seg i de redaksjonelle
valgene som gjores — sa lenge Tidsskriftet ivaretar hovedlinjene i Psykologforeningens
formAalsparagraf. Sagt banalt betyr det at vi lager et tidsskrift om psykologi og for
psykologer, ikke et tidsskrift om samfunnsgkonomi eller juss, eller for sosiologer eller
biologer.

Gjennom formalsparagrafen definerer altsi utgiveren et rom som redaksjonen arbeider
helt selvstendig innenfor. S& lenge sjefredaktgren arbeider innenfor formélsparagrafen,
er den redaksjonelle styringsretten ukrenkelig. Hvis sjefredaktgren ikke kan akseptere
formalsparagrafen, ma vedkommende forlate stillingen.

Hvorfor na?

Den nye loven om redaksjonell uavhengighet i media tradte i kraft ved arsskiftet 2009.
Med denne ble Redaktgrplakaten lovfestet. Men ikke alle publikasjoner er underlagt
denne loven. Hadde Tidsskriftet veert et rent informasjonsskriv for Psykologforeningen,
ville vi trolig ikke veert forpliktet til  folge Redaktgrplakaten, og dermed heller ikke
veert underlagt loven. Men Psykologforeningen gnsker at Tidsskriftet ogsa skal legge
premisser for ssamfunnsdebatten; helt i trdd med Psykologforeningens eget
prinsipprogram, som sier at «psykologisk kunnskap skal veere synlig i
samfunnsdebatten og psykologisk fagkunnskap skal tas i bruk i
samfunnsplanleggingen pa alle niva». Dette betyr at utgivelsen reguleres av en lov som
blant annet slar fast at:

Eigaren av mediefgretaket eller den som pa eigaren sine vegner leier
foretaket, kan ikkje instruere eller overprgve redaktgren i redaksjonelle
sparsmal, og kan heller ikkje krevje a fa gjere seg kjend med skrift, tekst eller
bilete eller hayre eller sja programmateriale for det blir gjort allment
tilgjengeleg.

Lovens hensikt er altsa & sikre at det som publiseres i mediene, skal vaere vurdert og
redigert pa uavhengig journalistisk grunnlag. Skal Tidsskriftet veere en del av den frie
pressen og den frie debatten, kreves det derfor at den redigeres etter Redaktgrplakaten
og ikke av utgiveren.

Formalsparagrafen tydeliggjar hvilket ansvar Psykologforeningen som utgiver har,
samtidig som den understreker Tidsskriftet som et redaksjonelt uavhengig organ

Noen utgivere opplever at Redaktgrplakaten skaper forstyrrelser ved at saker og
stemmer som gar pa tvers av utgiverens gnsker, kommer til uttrykk. Men forstyrrelse er
nettopp hva Redaktgrplakaten skal bidra til: Redakt@grplakaten gjar at sjefredaktgren
plikter & apne spaltene for ulike stemmer og uttrykk, samtidig som den regulerer
forholdet mellom redaktar og eier/utgiver av en publikasjon. Den gir redaktgren visse



rettigheter og understreker redaktgrens plikt til & redigere pa et fritt og uavhengig
grunnlag og til & «fremme en saklig og fri informasjons- og opinionsformidling».

Fagforeninger som utgiver

Fagbladredaktgrenes oppgave blir da & speile meningsmangfoldet i sitt univers og
slippe til kritikk av «makthaverne» i dette universet — som Psykologforeningen og
utdanningsinstitusjonene i vart fag. Samtidig vil utgiver og redaktgr sitte langt tettere
pa hverandre i det daglige enn hva som ofte ellers er vanlig. Det gjgr det kanskje enda
mer pakrevd 4 vaere seg bevisst forholdet mellom utgiver og redaksjon enn hva man
ellers trenger & vaere.

Eksempler pé et reelt gnske fra utgiverens side om a styre innholdet i utgivelsen er
heldigvis sjeldne, og er da heller ingen grunn til at vi na har fatt en formalsparagraf for
Tidsskriftet. Derimot har gnsket om a profesjonalisere og tydeliggjare relasjonen
mellom Psykologforeningen og Tidsskriftet veert viktig. For ikke minst i fagpressen har
nok den viktigste grunnen til gnisninger mellom utgiver og redaksjon vaert uklarheten
som oppstar pa grunn av noe s selvsagt som at eierne ikke har hatt utgiverrollen som
hoveddel av sitt ansvarsomrade. Der profesjonelle utgivere som Schibsted og A-pressen
er mediehus med en profesjonell forstaelse av viktigheten av den redaksjonelle
uavhengigheten, vil mange av utgiverne i fagpressen drive med utgivelse pa siden av
sitt daglige virke. Psykologforeningen ble ikke opprettet for & drive med tidsskrift, men
for 4 ivareta psykologenes interesser. Det er derfor ikke rimelig at en fagforening har et
like avklart forhold til utgiverrollen som vi kan forvente av ulike mediehus. Likevel,
med lov om fridom i media anerkjenner norsk rett den selvstendige beskyttelsen av
prinsippet om redaksjonell uavhengighet ogséa i situasjoner der medieeierne ikke er
medlemmer av noen presseorganisasjon — altsi organisasjoner som
Psykologforeningen.

Uavhengighet gir ny avhengighet

Et ytterligere grep for & sikre at redaksjonen er uavhengig av foreningen, er at det ogsa
er besluttet at sjefredaktgren ikke lenger mgter p sentralstyremegtene. Grunnen er at
det vil kunne virke lukkende pa den frie diskusjonen pa disse mgtene hvis de risikerer &
bli referert i Tidsskriftet i etterkant. For mens referatene og beslutningene i disse
politiske foraene er offentlig tilgjengelige, sier det seg selv at prosessen frem til
beslutningen ikke ngdvendigvis skal vaere del av det offentlige rom.

Dette forteller oss ogsd om en annen side ved formalsparagrafen: Nar det formelle
skillet mellom forening og redaksjon blir tydeliggjort, betyr det ogsi at vi som redaksjon
ma finne frem til kunnskap og informasjon pa samme vis som andre aktg-rer i
samfunnet. Var uavhengighet betyr at vi blir mer avhengige av tips, rad og innspill fra
vare lesere. For en formalsparagraf alene skaper ikke et tidsskrift med aktuelt og godt
innhold. Faktisk gjor dette at det er enda tydeligere at medlemmer og forening ma ta
0ss i bruk, tipse oss om saker, gi 0ss ros og ris, sende e-post og ringe, slik at de gode og
viktige sakene nar oss. En uavhengig fagpresse skal sikre innsikt og dybde i fag- og



samfunnsdebatter, og samtidig gi fagmiljeene kunnskap og identitet. Men for a fa til
dette er vi som uavhengig redaksjonelt organ helt avhengige av deres innspill.

Teksten sto pa trykk forste gang i Tidsskrift for Norsk psykologforening, Vol 47, nummer
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