TIDSSKRIFT FOR NORSK PSYKOLOGFORENING

Debatt og kommentar

puBLISERT 1. mai 2004

LES OGSA

Relasjon, dialog og meningsskaping er psykoterapiens kjerne

Det finnes et press i retning av a legitimere psykoterapi som spesifikke teknikker.
Dette truer psykote-rapi som et fritt og utforskende mgte mellom pasient og
terapeut.

Teksten sto pad trykk forste gang i Tidsskrift for Norsk psykologforening, Vol 41, nummer
5, 2004, side 396-399


https://psykologtidsskriftet.no/debatt/2004/05/relasjon-dialog-og-meningsskaping-er-psykoterapiens-kjerne

