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Psykolog og advokat Grethe Nordhelle skriver, i sin siste bok om megling, om negativ
maktutøvelse gjennom manipulering, trusler, sjarm og sutring. Hennes råd for å unngå
å bli utsatt for dette? – Vi kan oftere sette spørsmålstegn ved den andres motiver. Vi kan
bli mer kresne på hvem vi betror oss til. Og vi kan spørre oss selv om hva slags forhold vi
har til personen. Er det et likeverdig forhold?
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