TIDSSKRIFT FOR NORSK PSYKOLOGFORENING

Ny skjeggforsking viser ...

Polynesiske kvinner fra Samoa og europeiskaetta kvinner fra New
Zealand er samde om ein ting: Skjeggete menn er ikkje spesielt
attraktive.
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ILLUSTRASJON: YAY MICRO

Darwin sette i si tid fram teorien at skjegg utvikla seg hos menneske gjennom at kvinner
i evolusjonshistoria hadde favorisert menn med slik tiltrekkande andletsprydnad.
Andre har foreslatt at skjegg utvikla seg som signal p4 mannleg status og dominans.

I ein fersk studie viser Barnaby J. Dixsona og Paul L. Vaseyb at Darwin sin teori nok
ikkje held vatn. Kvinner fra to sveert ulike kulturar p4 New Zealand og Samoa vurderte
ikkje dei skjeggete mannefjesa som meir tiltrekkande enn dei glattraka.

Kvinner og menn frd begge kulturar fekk sja bilete av ulike menn i to versjonar, med og
utan skjegg. Begge kjgnn meinte at personen med skjegg var eldre og hadde hagare
sosial status enn den barberte utgava, sjglv om biletet altsa viste same person. Menn
med sinte andlet blei vurderte til & vera meir sinte med skjegg enn utan. Det ser altsa ut
til at skjegg forsterkar aggressive andletsuttrykk.

Resultata underbygger hypotesen om at skjegg hovudsakeleg utvikla seg gjennom
seleksjon mellom hannar, som del av eit komplekst system av andletsuttrykk som
signaliserte status og aggressivitet.
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