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Nerveskader etter tunnelarbeid
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Goffeng viste at nervesystemet hos tunnelarbeidere ble pavirket etter arbeid med
tetningsmidler som inneholdt Nmethylolakrylamid (NMA) og akrylamid. Slike
tetningsmidler ble fra 1980-tallet til 1997 anvendt ved bygging av tunneler i Norge for &
hindre vannlekkasjer og stabilisere fjellet rundt tunnelene. Effektene av eksponeringen
ble vurdert til 4 ha begrenset klinisk betydning. Dette er farste gruppestudie som viser
effekter i sentralnervesystemet og i synssystemet etter eksponering for NMA og
akrylamid, og studien gir kunnskap som kan brukes i risikovurdering og forebygging av
skader etter kjemisk eksponering i arbeidslivet.

Teksten sto pa trykk forste gang i Tidsskrift for Norsk psykologforening, Vol 49, nummer
2, 2012, side
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