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Alv A. Dahl har gjennom sitt arbeid og sine bøker vært anerkjent som psykiater, men
han er ikke psykolog. Jeg leser med undring hans anmeldelse av Manipulasjon.
Forståelse og håndtering i Tidsskriftet nr. 20/2009. Ofte vil mennesker som ser et
fenomen kun fra sitt eget ståsted, ikke gjenkjenne at tallet 9 når det betraktes fra et
annet utgangspunkt er et 6-tall. Virkeligheten oppdages når man kan se hverandres
perspektiv, men noen foretrekker å se verden kun gjennom sine egne briller.

Psykolog og forfatter Grethe Nordhelle i Tidsskrift for Den norske legeforening 3. 12. 2009

Teksten sto på trykk første gang i Tidsskrift for Norsk psykologforening, Vol 47, nummer 1,
2010, side
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